OO0 QM

Societa Inclusive e
Opportunita

'( ca re Partecipative

" Youth @

E N the European Union



<® Care’
',. Youth

Cosa e una societa inclusiva?
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L'inclusione € una spinta positiva nella nostra societa. Fa emergere idee e
prospettive diverse sul mondo.

Una pratica inclusiva rispetta cio che rende le persone diverse, celebra la
diversita e utilizza un approccio basato sui bisogni.

In quest'ottica, l'inclusione non é fissa, ma in continua evoluzione a seconda
delle persone coinvolte e delle loro esigenze. L'inclusione sfida i pregiudizi, la
discriminazione e gli stereotipi.
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e Care.  La tuainiziativa e inclusiva?

e Come hai garantito la diversita all'interno del team di lavoro? In che modo il mix di esperienze e
background ha arricchito il progetto?

e (Quali differenze tra i membri del team hai valorizzato per potenziare l'inclusivita?

e Hai adattato la tua proposta per soddisfare le diverse necessita dei partecipanti? Se si, come?

e (Quali strumenti, attivita o pratiche hai utilizzato per creare un ambiente di partecipazione inclusivo?
e Come includerai tematiche di inclusivita nei contenuti e nelle attivita del progetto?

e Quali misure aggiuntive puoi adottare per migliorare I'accesso e la partecipazione di tutti i gruppi



€ (2. Parliamo di partecipazione attiva

La partecipazione e uno dei pilastri principali delle comunita inclusive.

La partecipazione attiva € un concetto fondamentale nelle dinamiche di sviluppo personale e sociale, in particolare per i
giovani. Riguarda l'impegno attivo e consapevole dei partecipanti in attivita che non solo |li coinvolgono, ma li spingono a
diventare parte attiva di processi decisionali e di cambiamento. In un contesto educativo e sociale, la partecipazione attiva
aiuta a sviluppare competenze chiave come:
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%® vouth Opportunita partecipative

e Servizio Volontario Europeo (SVE): Ora integrato nel Corpo Europeo di Solidarieta (ESC), offre
opportunita di volontariato internazionale per giovani dai 18 ai 30 anni. Include: Copertura delle spese di
viaggio, vitto, alloggio, assicurazione e formazione linguistica.

e SCl Internazionale (Servizio Civile Internazionale): Un'organizzazione che promuove la pace attraverso il
volontariato. Altre forme di servizio civile come quello Nazionale e Universale.

e Youth Exchanges: permette ai giovani di partecipare a esperienze internazionali di breve durata con altri
giovani europei.

e DiscoverEU: Iniziativa che offre a giovani di 18 anni biglietti gratuiti per viaggiare in Europa in treno,
scoprirne la cultura e incontrare altri giovani.



https://youth.europa.eu/solidarity/young-people/volunteering_en
https://sci-italia.it/
https://youth.europa.eu/discovereu_en

» Gausn Opportunita progettazione
/imprenditorialita

e Solidarity Projects (ESC): iniziative locali proposte e guidate dai giovani per affrontare problemi nelle loro comunita.
Sono rivolti a giovani di eta compresa tra 18 e 30 anni, registrati sul portale del Corpo Europeo di Solidarieta. | progetti
devono durare tra 2 e 12 mesi e possono essere realizzati a livello locale o regionale.

e Youth Participation Activities (Erasmus+): Le attivita di Youth Participation sono progetti innovativi che promuovono la
partecipazione attiva dei giovani nella vita democratica.

® Garanzia Giovani : Un'iniziativa europea attuata in Italia per aiutare i giovani NEET (Not in Education, Employment, or
Training) a entrare nel mercato del lavoro. Offre: Orientamento personalizzato, Corsi di formazione, Stage e tirocini
retribuiti.

e Erasmus for Young Entrepreneurs: Un programma europeo che consente ai giovani imprenditori di effettuare
un’esperienza di scambio in un’azienda di un altro Paese UE.


https://youth.europa.eu/solidarity/young-people/solidarity-projects_en
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-b/key-action-1/youth-participation
https://myanpal.anpal.gov.it/garanzia-giovani/
https://www.erasmus-entrepreneurs.eu/
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